
Proseguimento Autunnale del Corso di Educazione 
motoria e avviamento allo Sport riservato agli 
esordienti Anni 2011 – 2016.

Il corso si terrà a Vodo presso gli impianti sportivi Palada il martedì e il venerdì 

dalle ore 17.00 alle 18.00 

Inizio del corso martedì 6 Settembre 

Termine del corso venerdì 30 Ottobre

(eccetto Venerdì 9 e martedì 20 Settembre)

Istruttori: 
Giulio Imperatore Allenatore FIDAL 2°livello  - per info 3296212850
Roberto D'Amico Allenatore 4° Liv. Europeo (SNaQ) – per info 3477004255 

• Favorisce la socializzazione;
• Insegna il rispetto delle regole e la disciplina;
• Sviluppa le capacità motorie;
• Permette ai bambini di scaricare le energie represse;

• Costo mensile Euro 15,--
• Tessera sociale AS VODO Euro 10 .
• Richiesto certificato medico non agonistico fatto dal medico di base


